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iAm - En hellig Herre

Formal: Teenagerne skal se lidt mere af, hvem Gud er, at han er en hellig Herre.
Samtidig skal de stoppe op for, hvem de selv er i mgdet med Gud.

Forslag til programforlgb:

Tid Programpunkter Materialer Ansvar

5-10 min. | 1. Crowdbreaker
Fareren viser vejen.

10 min. 2. Igangsatningsaktivitet Post-its i tre
Hvordan er Gud? farver og ark
med tillaegsord.
5-7min. | 3. Refleksionsaktivitet Citat fra bilag.
Hvad vil det sige at vaere
hellig?
25 min. 4. Undervisning

iAm - En hellig herre

5 -7 min 5. Opfoelgning og bon Flaske evt. papir.

1. Crowdbreaker

En af teenagerne skal vaere farer. Vedkommende stiller sig ca. 10-15 meter fra de andre
deltagere med ryggen til. De andre teenagere stiller sig pa en linje med fronten mod
fgreren.

Fareren siger sa, hvad der skal ske f.eks: ”Dem med bla trajer skal ga 2 skridt frem”
eller ”’Dem med lyst har skal ga 1 skridt baglaens”.

Det gaelder om at komme farst hen til fereren, som ikke ma vende sig om, far
vedkommende er blevet rart af en af de andre. Den som nar ferst frem, er den naeste
forer.

2. Igangsatningsaktvitet

Giv hver af teenagerne 3 forskelligfarvede post-its, helst rad, gul og gren og gerne to af
hver farve. Sa samles i alle sammen enten om et bord eller pa gulvet i en rundkreds.
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Inden teenagerne ved, hvad der videre skal ske, far de stillet spgrgsmalet, ”Hvordan er
Gud?”. Mens de tanker over det, laagges nogle forskellige tillaegsord ud pa
bordet/gulvet.

b

Teenagerne skal nu placere deres tre post-its pa ordene.

e De rade laegges pa de ord, man mindst forbinder med Gud
e De gule laegges pa de ord, man forbinder lidt med Gud
e De granne laegges pa de ord, man forbinder mest med Gud

Derefter kan teenagerne to og to tale om, hvor de lagde deres post-its og hvorfor.
Afslutningsvis kan i faelles samle op pa, hvad de forskellige par har talt om.

Du kan finde forslag til nogle ord i ”Bilag 1 - iAm”, der findes sidst i dokumentet.
3. Refleksionsaktivitet

For at tune endnu mere ind pa temaet omkring hellighed skal teenagerne deles op i sma
grupper pa ca. 4 pers. De skal i grupperne snakke om spargsmalet: ”Hvad betyder det,
at Gud er hellig?” Efter lidt tid kan de evt. fa uddelt en definition af hellighed, som kan
findes i ”Bilag 2 - iAm”, der ogsa findes til sidst i dokumentet.

4. Undervisning

Hvem er Gud? Dette spgrgsmal kan vi godt nogle gange overveje, men det er vi ikke, de
farste, der gor. Pa et tidspunkt i det gamle testamente, siger Gud, at Moses skal ga til
israelitterne for at frelse dem fra egypterne. Moses sparger sa Gud, hvem han skal sige
har sendt ham, Gud svarer: ”Jeg er den, jeg er” 2. Mos. 3,14 Det er pa mange mader et
kryptisk svar, som vi skal forsgge at stoppe op for i dag.

Gud som skaber

For at blive klogere pa Gud, ma vi tilbage til udgangspunktet for menneskets tilvaerelse
med Gud; skabelsen, og derefter desvaerre syndefaldet. Gud skabte en ting af gangen,
og han sa at det var godt. Det kan vi laese i 1.Mos. 1. Hele tiden gentages det: ”0Og Gud
sd, at det var godt”. Til sidst skaber Gud mennesket: ”Gud skabte mennesket i sit
billede, i Guds billede skabte han det.” 1. Mos. 1,27 Gud havde skabt en god verden,
med et godt indhold. Vigtigt! ”Gud sa alt, hvad han havde skabt, og han sa hvor godt
det var.” 1. Mos 1,31 Mennesket var mestervaerket - prikken over i’et. Mennesket kan
aldrig ”hypes” nok - det er Guds mestervaerk!

Gud har skabt alle mennesker. Det vil sige, at Gud har skabt Justin Bieber, Miley Cyrus,
Messi, Obama, Dronning Margrethe..... og mig og dig. Nogle gange kunne du maske have
lyst til at bytte med en af dem, men du er nu engang skabt lige som du er. Det har ikke
varet venstrehandsarbejde, men det var sadan, han gnskede at skabe dig.

Mal: Teenagerne skal ved gentagelse forsta: Du er skabt som du er, fordi det var sadan,
Gud ville have dig.
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Gud som hellig

MEN! Synden kom ind i verden ved syndefaldet, hvor der skete et brud mellem Gud og
mennesket, og siden den dag har mennesket i sig selv ikke kunne gare sig fortjent til at
vaere sammen med Gud. Pa mange mader kan vi taenke, at syndefaldet burde have
vaeret til at undga. Guds krav til mennesket var da til at forsta. Alligevel laeser vi i 1.Mos
3, at mennesket gar oprer mod Gud, og de bliver sendt ud af Edens Have, men hvorfor
gor Gud det?

b

Gud er hellig, og derfor taler han ikke synd. Synden og synderen kan ikke vaere sammen
med Gud, og Bibelen siger det endda sa tydeligt, at ”syndens lgn er ded”. Rom 6,23.
(Det er vigtigt at vaere opmaerksom pa fortsaettelsen af dette vers, som ogsa blive
trukket frem senere.) Da synden kom ind i verden skilte det mennesket fra Gud, hvilket
ogsa ligger i ordets betydning der bade daekker det at skille noget ad (ligesom et sund
skiller to omrader), men ogsa det at ramme ved siden af.

Vi kan godt have lyst til at blgde det lidt op. Gud synes nok det er okay, at jeg lyver lidt
engang imellem. Gud synes nok, at det er okay, hvis jeg bagtaler osv. Idéen er god, men
i sa fald ville Gud se gennem fingrene med synden, og det kan han ikke. Gud er den
samme fra evig tid og til evig tid. Gud er ”den Jeg Er”. Ham skal vi ikke forsgge at lave
om pa! Det betyder ikke kun, at han stadig ikke taler synd, men ogsa at han stadig elsker
os lige sa meget, som da han skabte de farste mennesker.

Synderen mgder den hellige Gud

Synden er et faelles vilkar for alle mennesker. Vi er syndere - ikke fordi vi er darlige
mennesker, men fordi vi er mennesker! Vi kan nogle gange prove at skjule vores synder
vaek bag en facade. Det kan maske snyde vores venner, men Gud snyder vi ikke, han ser
lige igennem os.

| kan hver isaer fortaelle mig en masse om jer selv, som jeg ikke ved, men du kan aldrig
fortaelle Gud noget, han ikke ved. Han ved, hvad du laver, tanker, fgler osv. Det er
skremmende, men det er ogsa fantastisk. Gud bliver ikke overrasket, nar vi siger til
ham, at vi har fejlet. Han ved det godt! Det kan et eller andet sted skraamme mig, men
der er ogsa noget befriende i det. Det er Gud, jeg skal bede om tilgivelse for min synd,
og han kender mig. Jeg afslarer ikke noget nyt, men beder om tilgivelse for noget, han
ved, jeg har gjort det!

Du er en synder, ikke fordi du er et darligt menneske, men fordi du er menneske. Gud
kan ikke tale den synd, der er i dig, og problemet er, at du aldrig kan ggre dig god nok
til at vaere sammen med Gud. Du kan aldrig gere dig fortjent, du kan aldrig donere
penge nok til velgarenhed, du kan aldrig synes godt om nok kristne sider pa facebook, du
kan aldrig hare lovsang nok, du kan aldrig pa nogen made gare dig fortjent til faellesskab
med Gud- i hvert fald ikke af egen kraft. Du kan ikke blive god nok, ikke fordi du er et
darligt menneske, men fordi du er menneske.
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Vi skal indse, at vi er syndere, fgr det gar op for os, at vi har brug for, at Gud griber ind.
Her kommer forsaettelsen pa verset fra Rom. 6,23 ind i billedet: ”For syndens lan er
dad, men Guds nadegave er evigt liv i Kristus Jesus, vor Herre”. Det sidste ord er altsa
ikke sagt i denne sag. Det er rigtigt, at synden skiller os fra Gud, men det er ogsa rigtigt,
at Gud greb ind og gjorde det muligt for os at modtage et evigt liv i gave. En gave der
gives helt gratis, en nadegave. Du skal ikke gare dig fortjent til Jesus, til Guds
nadegace. Det du skal gare er at tro pa Jesus. Det vil blive uddybet i oplaegget ”iBelieve
- En hellig helt”.

5. Opfelgning og bon

Teenagerne far et par minutter til at skrive tre ting ned, som de vil huske fra i aften. De
kan gare det pa deres mobil eller et stykke papir.

Slut aftenen af med at bede sammen. Det kan i f.eks. gore ved at saette jer i en
rundkreds med en flaske i midten. Farst er der mulighed for at sige, hvis der er noget,
man gerne vil have, der bliver bedt for. Dernaest beder | sammen ved at ”lege”,
flaskehalsen peger pa. Den farste flasken peger pa beder en bgn enten hgjt eller inde i
sig selv, og nar vedkommende er faerdig drejes flasken igen. Bgnnen kan sluttes, nar en
af lederne har ”turen”.

6. Husk - for aftenen
Print de 2 bilag ud. Husk at have nok citater til alle grupperne.
Skaf nogle post-its, gerne i tre forskellige farver.

Bed for aftenen!

7. Til yderligere inspiration

Se evt. optagelsen af talen fra Event. Den kan findes pa imu.dk
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Hellig

”Betyder egentlig at noget er urgrligt eller afsondret. Steder, personer, tidspunkter og
genstande kan vaere hellige. Templet eller kirken er hellig, praesten er hellig, der kan
vaere hellige dage som for eksempel den jgdiske sabbat. | kirken har man

ogsa helligdage. Praestens dragt eller de genstande han bruger kan vaere hellige.

| Bibelen tales der om, at Gud er hellig, det vil sige at Gud ikke kan ses eller kommes
naer. | kristendommen kan ordet hellig ogsa bruges om dem, som er omvendt til

troen. Paulus bruger det om den, som tror og dermed har del i frelsen”

(Definition fra kristendom.dk/leksikon)

Hellig

”Betyder egentlig at noget er urgrligt eller afsondret. Steder, personer, tidspunkter og
genstande kan vaere hellige. Templet eller kirken er hellig, prasten er hellig, der kan
vaere hellige dage som for eksempel den jgdiske sabbat. | kirken har man
ogsa helligdage. Praestens dragt eller de genstande han bruger kan vaere hellige.
| Bibelen tales der om, at Gud er hellig, det vil sige at Gud ikke kan ses eller kommes
naer. | kristendommen kan ordet hellig ogsa bruges om dem, som er omvendt til
troen. Paulus bruger det om den, som tror og dermed har del i frelsen”

(Definition fra kristendom.dk/leksikon)

Hellig

”Betyder egentlig at noget er urgrligt eller afsondret. Steder, personer, tidspunkter og
genstande kan vaere hellige. Templet eller kirken er hellig, prasten er hellig, der kan
vaere hellige dage som for eksempel den jgdiske sabbat. | kirken har man

ogsa helligdage. Praestens dragt eller de genstande han bruger kan vaere hellige.

| Bibelen tales der om, at Gud er hellig, det vil sige at Gud ikke kan ses eller kommes
nar. | kristendommen kan ordet hellig ogsa bruges om dem, som er omvendt til

troen. Paulus bruger det om den, som tror og dermed har del i frelsen”

(Definition fra kristendom.dk/leksikon)



